Veiledning

Det er ingen formkrav for å melde fra om at man ikke har det trygt og godt. Muntlig beskjed er nok. Likevel anbefaler vi å gi skriftlig melding til skolen om at du/barnet ditt ikke har det bra og forklar hvorfor. Du kan bruke brevet som ligger på neste side som utgangspunkt. Brevet gir du eller sender til rektor. 
Fjern veiledningsteksten og annen gul hjelpetekst før du sender brevet.
Dersom du ikke får hjelp på skolen, kan du melde saken til Statsforvalteren. Det må ha gått minst en uke etter at rektor er varslet før du kan melde saken. Statsforvalteren vil be om dokumentasjon fra skolen og de vil ta kontakt med deg. De vil fatte et enkeltvedtak og kan pålegge skolen å sette inn tiltak. Statsforvalteren skal sette en frist for gjennomføring av tiltakene og vurdere om skolen skal ha tvangsmulkt (bot ved brudd på lovverk).

Du kan melde saken digitalt til statsforvalteren via denne linken:
https://skjema.no/SF/mobbing?noprompt=true
Er du ikke fornøyd med vedtaket statsforvalteren har fattet, kan du sende klage. Om de ikke er enig i klagen vil de sende saken til Utdanningsdirektoratet.



Dato: ____________

Til rektor ved _________________________________________________

Melding om brudd på retten til et godt og trygt skolemiljø etter opplæringsloven kapittel 9A

I opplæringsloven kapittel 9A står det at alle elever har rett til et trygt og godt skolemiljø som fremmer helse, trivsel og læring. Alle på skolen har en aktivitetsplikt. Elever som ikke har det trygt og godt på skolen har krav på en skriftlig plan med egnede tiltak.

Jeg vil melde fra om at jeg ikke har et trygt og godt skolemiljø. Jeg ber om at dere undersøker saken grundig og lager en skriftlig plan med tiltak sammen med meg om hva skolen skal gjøre for at jeg får et trygt og godt skolemiljø.

Det jeg/vi vil ta opp er: Her kan du fortelle hva som har skjedd, når det skjedde, og hva du mener skolen bør gjøre nå. Du kan bruke flere sider om du trenger det. Du kan også legge ved brev, e-poster, SMS eller andre meldinger som viser/forteller hva som har skjedd. Du trenger ikke å ha løsningen, det er skolen, Statsforvalteren og Utdanningsdirektoratet som skal vite hvordan de skal løse saken. Du trenger bare å si hva du trenger hjelp til. 

Med hilsen

______________________________					______________________________
Elev								Foreldre
(Den som vil melde fra er den som skriver under. Både elever og foreldre kan melde fra)

