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Vestlandsanalyse 2026/01 er utarbeida
1 mars/april 2026 av Vestland
fylkeskommune ved seksjon for plan,
klima og analyse, avdeling for
nering, plan og innovasjon.

Publikasjonen er eit vedlegg til

Vestlandsanalyse 2024/02 «Korleis har
skeiv ungdom i Vestland det?»
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[nnleing

Vestlandsanalyse 2026/01 tar utgangspunkt i Ungdata-undersgkinga
fra 2024 og beskriv korleis skeiv ungdom i «by og distrikt» i Vestland
har det.

Kvifor

Publikasjonen er eit vedlegg til Vestlandsanalyse 2024/02 «Korleis har skeiv ungdom i Vestland
det?»'. Den fgrste rapporten presenterte resultat for skeiv ungdom generelt i heile fylket. Denne
publikasjon presenterer skilnader mellom Bergen og resten av Vestland utanom Bergen.

Korleis

Analysane er gjennomfgrt med utgangspunkt i resultat fra Ungdata-undersgkinga i Vestland 2024.

Resultata er delt i fire grupper: Heterofil (Bergen), Heterofil (Vestland utan om Bergen), Skeiv (Bergen)
og Skeiv (Vestland utanom Bergen).

| denne publikasjonen nyttar vi «skeiv» som samleomgrep for dei som har svara «Homofil/lesbisk»,
«Bifil», «Andre seksuelle orienteringar (til dsme panfil, skeiv, aseksuell, flytande)» eller
«Usikker/sgkande». «Skeiv» er eit kort og lett omgrep a bruke, og stgrste delen av gruppa synte dette
er eit positivt omgrep.

Gruppa «Bergen» inneheld resultat for elevar som gar pa vidaregaande skule i Bergen.

Gruppa «Vestland utan om Bergen» innhald resultat for elevar som gar pa vidaregaande skule i ein av
felgande 23 kommunar: Askgy, @ygarden, Bjgrnafjorden, Stord, Ostergy, Alver, Voss, Kvam, Sunnfjord,
Kinn, Sogndal, Bemlo, Austrheim, Gloppen, Stad, Fitjar, Stryn, Austevoll, Ardal, Kvinnherad, Ullensvang,
Fjaler og Hgyanger.

Publikasjonen inneheld ikkje resultat om deltaking i organiserte fritidsaktivitetar, bruk av
helsetenester, trening i idrettslag/treningsstudio og deltaking i politiske aktivitetar. Dei variablane
kunne fylkeskommunen ikkje fa utlevert pa grunn av risiko for bakveisidentifisering i datasettet.

" Vestland fylkeskommune (2024) Korleis har skeiv ungdom i Vestland det? Vestlandsanalyse
2024/02

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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| publikasjonen presenterer vi resultat fra fglgande tema:

e Seksuell orientering

e Livskvalitet

e Familie og vennar

e Skule og framtid

e Lokalmiljget

e Skjerm og sosiale medium
e Helse og psykisk helse

e Mobbing og trakassering
e Rusmiddel

Kva er Ungdata?

Ungdata er lokale barne- og ungdomsundersgkingar der skuleelevar over
heile landet svarer pa spgrsmal om korleis dei har det, og kva dei driv
med pd fritida. Ungdata-undersgkinga omfattar spgrsmdl om foreldre,
vennar, skule, lokalmiljg¢, fritidsaktivitetar, helse og trivsel. Pa
ungdomstrinnet og i vidaregdande skule er det o0g med spgrsmal om
rusmiddelbruk, seksualitet, risikoatferd og vald?.

Ungdata-undersgkinga er gjennomfgrt av Velferdsforskningsinstituttet NOVA
ved OsloMet i samarbeid med dei regionale kompetansesentra for rusfeltet
(KoRus) . Ungdata er finansiert over statsbudsjettet gjennom tilskot fra
Helsedirektoratet.

Undersgkinga i Vestland er eit samarbeid mellom NOVA ved OsloMet, KoRus
Vest Bergen, Vestland fylkeskommune og kommunane i fylket.

Det er 13 203 elever i vidaregaande skule som har svart pa Ungdata-
undersgkinga 2024 i Vestland. Det var ein samla svarprosent for
vidaregdande skule i Vestland pa 69 %. Totalt deltok 42 fylkeskommunale
vidaregaande skular og 5 private vidaregaande skular.

Vestland fylkeskommune er ansvarleg for analysar eller fortolkingar av
resultata i dette kunnskapsgrunnlaget.

2 www.ungdata.no

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Oppsummering av resultata

Det er generelt lite til sma skilnadar mellom skeiv ungdom i Bergen og skeiv ungdom i Vestland
utanom Bergen. Dette gjeld helse og livskvalitet, trivsel pa skulen, relasjon til familie, trivsel i naermiljg,
trakassering og bruk av rusmiddel.

Under trekker vi frem nokre av tema der det likevel er litt skilnader:

Det er litt fleire ungdom i Bergen som svarer at de er skeive
| Bergen svarer 8 % av gutane og 16 % av jentene at de er skeive, mot 5 % av gutane og 10 %
av jentene i Vestland utanom Bergen.

Det er litt fleire skeiv ungdom i Bergen som svarer at de har nokon a vere saman med pa
fritida

| Bergen svarer 85 % av skeiv ungdom at de har nokon a vere saman med pa fritida, mot 78 %
av skeiv ungdom i Vestland utanom Bergen.

Det er fleire skeiv ungdom i Bergen som kan tenke seg a bu i kommunen sin nar ein blir
vaksen

| Bergen svarer 38 % av skeiv ungdom at de kan tenke seg & bu i kommunen sin nar ein blir
vaksen, mot 25 % av skeiv ungdom i Vestland utanom Bergen.

Det er fleire skeiv ungdom i Bergen som har nokon a prate med dersom de kjenner seg
utanfor eller trist

| Bergen svarer 72 % av skeiv ungdom at de har nokon & prate med dersom de kjenner seg
utanfor eller trist, mot 62 % av skeiv ungdom i Vestland utanom Bergen.

Skeiv ungdom i Bergen bruker litt mindre tid pa skjerm

| Bergen svarer 51 % av skeiv ungdom at de bruker 2-3 timer eller meir pa sosiale medium pa
ein gjennomsnittsdag, mot 56 % av skeiv ungdom i Vestland utanom Bergen.

Blant skeiv ungdom i Bergen svarer 15 % at de bruker 2-3 timer eller meir pa a spela pa
telefon/nettbrett pa ein gjennomsnittsdag, mot 24 % av skeiv ungdom i Vestland utanom
Bergen. 38 % av skeiv ungdom i Bergen svarer at de bruker 2-3 timer eller meir pa a sja pa
filmar/seriar/youtube, mot 45 % av skeiv ungdom i Vestland utanom Bergen.

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Seksuell orientering

Figur 1: Det er eit mangfald av seksuelle orienteringar. Kva for ein av de under passar best for deg?». (Prosentdel
som har svart «Heterofil» samanlikna med prosentdel som har svart <Homofil/lesbisk», «Bifil», «<Andre seksuelle
orienteringar (til deme panfil, skeiv, aseksuell, flytande)» eller «Usikker/sgkande».

18%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

Kjonn og seksuell orientering

16%

13%
10%
8%

6%
5%

Skeiv gut Skeiv jente

Vestland Bergen  mVestland utan om Bergen
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Livskvalitet

Figur 2: Tenk pa korleis du har hatt det den siste uka, kvar ofte har du... (Prosentandel som har svart «heile tida»
eller «ofte»).

Livskavlitet: Prosentdel som har svart at de den siste veke
"heile tida" eller "ofte" har:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

68%

\ | 49%

I 4%

Veert glad

| 69%

49%
38%
Veert engasjert | | 38
| 51%
I 38%
38%
o | 23%
Hatt masse energi
| 43%
I 25%
47%
N . 32%
Veert optimistisk om framtida | | >
| 51%
T 32%
47%
. | 29%
Fglt deg nytti
g nyttig | 48%
I 27%
48%
. I | 33%
Fglt at ein mestrer ting
| 50%

T 31%

Heterofil (Bergen) mSkeiv (Bergen) [ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 3: Tenk deg ein skala som gar 0 til 10. Toppen av skalaen (10) star for det best moglege livet for deg og nedst
(0) er det verst mogleg livet for deg. Generelt sett, kor star du pa denne skalaen no for tida? (Prosentdel som har
svart svaralternativ «6» eller hggare.

Livskvalitet: Tilfeds med livet
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Prosentdel som har svart "6" eller hgyere pa | 69% 85%
ein skala som gér fra 0 til 10. _  __ ___~ 185%

I 6/ %

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)
Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 4: Er du samd eller usamd i det som star under? (Prosentdel som har svart «heilt samd» eller «litt samd>»).

Livskvalitet: Prosentdel som har svart at det som star under er samd:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Livet mitt er bra | 92%

77%
Eg har alt eg gnskjer meg i livet % | 78%
I 63%
; 79%
Eg liker meg sjglv slik eg er 7% | 78%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Familie og venner

Figur 5: Kor godt passar det som star under for foreldra dine eller fgresette? (Prosentdel som har svart «passar
sveert godt» eller «passar ganske godt»).

Familie: Prosentdel som har svart at det som star under
om forholdet til foreldre passar godt:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

95%
Dei pleier a vita kvar eg er, og kven eg er | 87%
saman med i fritida | 95%

., 87%

87%
Dei kjenner dei fleste av vennane eg er saman | 76%

med i fritida | 90%
I 78%

93%
— . | 84%

Eg liker a vere saman med dei | 94%
T 85%

18%
Eg prever a halde mesteparten av fritida mi 27%
skjult for dei 16%

I 31%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 6: Har du minst éin venn som du kan stol fullstendig pa og kan fortru deg til om alt mogleg?

Venner: Prosentdel som har minst éin venn som de kan stole
fullstendig pa og kan fortru seg til om alt mulig.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

. 66%
Ja, heilt sikkert ! 55/"| 64%
I 50%
24% .
Ja, det trur eg |262°2 %
I 30%
10% .
Har ikkje faste venner q} 17%
20%
Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
Figur 7: Har du nokon & vere saman med pa fritida og i friminutta? (Prosentdel som har svart «ja, alltid» eller «ja,
som regel»).

Venner: Prosentdel som har nokon & vere saman med:
0% 10% 20%  30%  40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%

. 94%
Pa fritida | 83% | 95%
I 78%
. %
| friminutta I 90/ol 97%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Skule og framtid

Figur 8: Er du samd eller usamd i fglgjande utsegn om korleis du har det pa skulen? (Prosentdel som har svart «heilt

samd» eller «litt samd»).

Skule: Prosentdel som har svart at det som star under er samd:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

,B87%
Eg trivst pa skulen | 80|/°89%
e 77%
80%
Leerarane mine bryr seg om meg | 8|1 g:()%

Eg feler at eg passar inn blant elevane pa | 63%

skulen | 84%

Eg kjedar meg pa skulen ' 77%

Eg gruer meg ofte til & ga pa skulen ——"55,

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 9: Eg blir stressa av skulearbeid (Prosentdel som har svart "ofte" eller "sveert ofte").

Skule: Prosentdel som blir stressa av skulearbeid:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

54%
| 63%
| 46%
I 62%

Blir stressa av skulearbeid

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Figur 10: Korleis trur du at framtida di vil bli? Trur du at du ... (Prosentdel som har svart "ja").

Trua pa framtid
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

95%
Eg trur at eg vil komme til & fullfgra | 91%
viderefaande. | 96%

T 88%

68%
Eg trur at eg vil komme til & ta utdanning pa | 62%
universitet eller hggskule. | 58%
I 51%
14%
Eg trur at eg nokon gong vil bli arbedsledig. %l 25%
I 22%
72%
Eg trur at eg vil komme til & fa eit godt og | 48%
lykkeleg liv. | 72%

T 449%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Lokalmiljget

Figur 11: Kor fornggd eller misfornggd er du med ulike sider ved livet ditt? (Prosentdel som har svart "litt fornggd"
eller "sveert fornggd ").

Noyd med lokalmiljget
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

71%
Eg er fornggd med lokalmiljget der eg bur | 53% | 66%

I 50%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Figur 12: Kor godt trivst du i naeromradet der du bur?
Trivsel i neeromradet der ein bur
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

83%
| 80%

| 64%
I 59%

Trivst godt

14%

. | 28%
Trivstpasse = 1%
I 30%

3%

Trivst darleg %l% 8%

I 1%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 13: I kva grad kjenner du at du hgyrer til pa staden der du bur? (Prosentdel som har svart svaralternativ «6»
eller hggare).

Lokalmiljg: A hgyre til p& staden der ein bur?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

88%

Prosentdel som har svart "6" eller hgyere pa ] 68%

ein skala som gar fra 0 til 10. | 86%
I 63%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Figur 14: Tenk pa omrada rundt der du bur. Korleis opplever du at tilbodet til ungdom er nar det gjeld ... (Prosentdel

som har svart "sveert bra" eller "noksa bra").

Lokalmiljg: Tilbodet til ungdom
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Lokale for a treffe andre unge pa fritida | %22’(2
(fritidsklubb, ungdomshus eller liknande) | %;f{;
] b

Idrettsanlegg 70%

Kulturtilbodet (kino, konsertscener, bibliotek | 52%/"
i — 1 50%
eller liknande) e 47%
- . 71%
Kollektivtilbodet (buss, tog, trikk eller  67%

liknande) ] 34%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 15: Nar du er ute om kvelden, opplever du det som trygt a vere i naeromradet der du bur?

Lokalmiljg: Trygt & vere ute om kvelden i naeromradet der ein bur

0 10 20 30 40 50 60 70
51
Ja, sveert trygt | 37 ] 60
I 41
37

Ja, ganske trygt e | 42
I 41

9
: s W
Usikker =——7 6
e 14

3
Nei, eg kjenner meg utrygg j:|2 6
B 5

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)
O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Figur 16: Kan du tenke deg & bu i kommunen din nér du blir vaksen?

Lokalmiljg: Kan tenke seg & bu i kommunen sin nar ein blir vaksen

0 10 20 30 40 50 60
| 53
- 38
Ja | 42
I 25
| 14
P S —
Nei ' 20
I 30
| 33
Veit ikkje 43

| 38
T 45

1 Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Skjerm og sosiale medium

Figur 17: Tenk pa ein gjennomsnittsdag. Kor lang tid bruker du pa fglgjande: (Prosentdel som har svart "2-3 timar"
eller fleire).

Skjermbruk: Bruker 2-3 timar eller meir pa ein gjennomsnittsdag pa
fglgande:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

8%
siapaty ——
I 9%
2%
Lesa boker (ikkje skulebgker) %‘ 9%
I 1%
27%
. . | 38%
Sja pa filmar/seriar/youtube ' 27%
I 45%
16%
Dataspel/tv-spel 1 19% | 26%
I 29%
11%
o O 15%
Spela pa telefon/nettbrett - 110/:5/
24%
61%
Sosiale medium | 51% | 60%

I 56%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

I Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 18: Her blir det nemnt ein del aktivitetar som du kan bruke fritida di til. Tenk tilbake pa den siste veka (dei siste
7 dagane). Kor mange gongar har du ... (Prosentdel som har svart «1 gong» eller fleire).

Skjermbruk: Kva aktivitetar ein har brukt fritida til den siste veka:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

76%
Vore saman med venner hos meg eller hos | 65%
dei | 78%
I 61%
71%
Brukt stgrstedelen av kvelden ute saman med | 56%
venner | ' 70%

%
. . | 96%
Vore heime heile kvelden " 94%
I 96%
. . 40%
Spelt onlinespill med andre stgrstedelen av | 41%
kvelden | 41%

I 47 %

e . 87%
Vore sosial pa nett eller mobil stgrstedelen av | 80%
kevlden (snakka, shattet eller lingende) | 87%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

20  Vedlegg: Skeiv i «by og distrikt» i Vestland
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Helse og psykisk helse

Figur 19: Kor fornggd eller misfornggd er du med ulike sider ved livet ditt? (Prosentdel som har svart «litt fornggd»

eller «sveert fornggd»).

Fernggd med helsa si:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

65%

| 39%

T 37%

Fgrnggd med helsa si

| 66%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 20: I Igpet av den siste veka (dei siste 7 dagane), kor mange dagar har du ... (Prosentdel som har svart «3
dagar eller fleire»).

Sevn:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
32%

Hatt problem med a sovne — | 28%
I 43%

| 47%

35%
Vore sd sgvnig/trgytt at det har gatt ut over | 44%
skule eller fritid 29%
I 42%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

0 Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 21: Har du hatt nokon av desse plagene i Igpet av siste manad? (Prosentdel som har svart «mange gongar»
eller «dagleg»).

Helseplager:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

36%I 47 %
Hovudverk —————"37¢, .
50%
. . 41%
Andre fysiske plager (t.d. kvalme, vondt i ] 52%

magen, smerter i ledd/nakka/musklar) | 37%
|

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)
I Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 22: Har du i lgpet av den siste veka vore plaga av noko av dette: (Prosentdel som har svart «ganske mykje
plaga» eller «veldig mykje plaga»).

Helseplager:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

42%
Fglt at alt er eit slit 37%

1 59%
56%

Hatt sgvnproblem 1 53%

Kjent deg ulykkeleg, trist eller deprimert 25% | 47%
|

Kjent haplgyse med tanke pa framtida 27% 46%

Kjent deg stiv eller anstrengt 0% 50%

Bekymra deg for mykje omting =———————— /& 1 67%

Kjent deg einsam 55% 1 43%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 23: Dersom du kjenner deg utanfor eller trist og treng ein a snakka med, har du nokon du kan prate med
(Prosentdel som har svart «Ja»).

Nokon a snakke med:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

81%
i 2, o
- 1 o
. 62 %

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 24: | kva grad er helsesjukepleiar (helsesgster eller helsebror) tilgiengeleg nér du treng hjelp? (Prosentdel som
har svart «i sveert stor grad» eller «i noksa stor grad»). Spgrsmalet er berre stilt til dei som har svart «ja» pa at det
finst ei helsesgster/-sjukepleiar pa skulen.

Helsesjukepleiar (helsesgster eller helsebror) tilgjengeleg nar ein
treng hjelp:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

45%
| 38%
| 46%
I 36%

Ja, 'i sveert stor grad' eller 'i noksa stor grad'

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Trakassering

Figur 25: Tenk pa det siste dret. Har du opplevd a fa hatefulle eller truande kommentarar retta mot ... (Prosentdel
som har opplevd hatefulle eller truande kommentarar «av og til» eller oftare).

Hatefulle ytringar:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

...den etniske bakgrunnen din/landbakgrunn 1 6%
o

...hudfaren din = 4%
=

...den religionen du tilhgyrer

i o oo 30%
...kjgnnet ditt 30%

...ei funksjonsnedsetting du har 9 2%

...din seksuelle orientering 1 24%

...dine politiske meiningar 1 6%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

I Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 26: Har du dei siste 12 manadene vorte utsette for noko av dette pa ein mate som du ikkje likte? (Prosentdel
som har svart «1 gong» eller fleire).

Seksuell trakassering:
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

16%
At nokon mot din vilje har tatt pd deg pa ein ] 22%
seksuell mate _ 114%
I 26%
At nokon pa ein sarande méte kalla deg for 19%
hore, homo eller andre ord med seksuelt ——— 1 31%
' ; _ 118%
innhald I 31%
. . 16%
At nokre spreidde negative seksuelle rykte T/ 13%
om deg — 118%
I 19%
5%
At nokon mot din vilje delte bilete/filmar der ] 6%
du er naken/deltek i seksuelle handlingar 1 5%
M 6%
7%
At nokon pressa eller tvinga deg til samleie /7] 11%
eller andre seksuelle handlingar 1 6%
I 13%
Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Rusmiddel

Figur 27: Hender det at du drikk nokon form for alkohol?

Rus: Bruk av alkohol
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

34%
Aldri / Har berre smakt nokon fa gongar - 330/| 45%
I 43%

25%

Av og til, men ikkje sa ofte som manadsleg %2‘;20/

I 29%

30%

I 21%

10%
9%
Kvar uke 1 7%
B 8%

Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 28: Brukar du snus?

Rus: Snus
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

78%
Brukar ikkje snus I 77|%84/°’
I 82%
7%
Snusar sjeldnare enn ein gong i veka %57/%/0
M 5%
16%
12%
Snusar kvar veka/dagleg — 1 16%
I 13%
Heterofil (Bergen) @ Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)

Figur 29: Rayker du sigarettar?

Rus: Rayk
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

84%
| 80%
| 83%
I 78%

Rayker ikkje

13%

Reyker sjeldnare enn ein gong i veka ::11233%
. 12%
3%
Reyker vekavis/dagleg j:|4% 8%
I 10%
Heterofil (Bergen) o Skeiv (Bergen)

O Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Figur 30: Kor mange gongar har du brukt hasj eller marihuana det siste aret (dei siste 12 manadene)? (Prosentdel
som har svart «1 gong» eller fleire).
Rus: Hasj eller marihuana

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

18%

Brukt hasj eller marihuana 1 gong eller meir 21%
det siste aret 1%

Heterofil (Bergen) = Skeiv (Bergen)

[ Heterofil (Vestland utan om Bergen) m Skeiv (Vestland utan om Bergen)
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Kjelder

e Ungdata
o www.ungdata.no
o Nokkeltalsrapport: Ungdata 2024, Vestland, Resultat Vidaregaande. Ungdatasenteret i
samarbeid med KORUS Bergen
e Vestland fylkeskommune (2024) Korleis har skeiv ungdom i Vestland det? Vestlandsanalyse
2024/02
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Figuroversikt

Figur 1: Det er eit mangfald av seksuelle orienteringar. Kva for ein av de under passar best for deg?».
(Prosentdel som har svart «Heterofil» samanlikna med prosentdel som har svart «<Homofil/lesbisk»,
«Bifil», «<Andre seksuelle orienteringar (til deme panfil, skeiv, aseksuell, flytande)» eller

CUSTKKEI/SBKANAEY . ...ttt et ee e e et e e e ettt e e eenaeeeeeeaaeeeeeaeeeesenaeeeeenes 8
Figur 2: Tenk pa korleis du har hatt det den siste uka, kvar ofte har du... (Prosentandel som har svart
«NEile id@an EIIEI COFLEN). w.viiviiieiciieiiieiciete ettt s et et besbeseeteebesbeseese b b eseeseeras 9

Figur 3: Tenk deg ein skala som gar 0 til 10. Toppen av skalaen (10) star for det best moglege livet for
deg og nedst (0) er det verst mogleg livet for deg. Generelt sett, kor star du pa denne skalaen no for
tida? (Prosentdel som har svart svaralternativ «6» eller h@gare. .............ccccooeivieieieeiiicieeceeea, 10
Figur 4: Er du samd eller usamd i det som star under? (Prosentdel som har svart «heilt samd» eller «litt
SAMIAP). 1.ttt ettt ettt et ettt et e b et et e ebe e b et et s eke e b e b et s e st ebe b e s b et s eteeb e st et s eteebe b es s eteeteebesbeseereebesbereeseers 10
Figur 5: Kor godt passar det som star under for foreldra dine eller fgresette? (Prosentdel som har svart
«passar svaert godt» eller «passar ganske goOa»)........cc.oovouiiuieeieeeieeeeceeeeeeee e 11
Figur 6: Har du minst éin venn som du kan stol fullstendig pa og kan fortru deg til om alt mogleg? ... 12
Figur 7: Har du nokon & vere saman med pa fritida og i friminutta? (Prosentdel som har svart «ja,

alltid» eller «ja, SOM TEGERID). . ....oueeeceieeeeeeeeee ettt eanens 12
Figur 8: Er du samd eller usamd i fglgjande utsegn om korleis du har det pa skulen? (Prosentdel som
har svart «heilt samd» eller «litt SAMAR). .....ccivviiiiiiiiiccee et 13
Figur 9: Eg blir stressa av skulearbeid (Prosentdel som har svart "ofte" eller "sveert ofte")................... 13
Figur 10: Korleis trur du at framtida di vil bli? Trur du at du ... (Prosentdel som har svart "ja"). ............ 14
Figur 11: Kor fornggd eller misfornggd er du med ulike sider ved livet ditt? (Prosentdel som har svart
"litt forn@gd” eller "SVaert fOrN@GA "). ......ovooiiiiiieiee ettt 15
Figur 12: Kor godt trivst du i naeromradet der dubur?.............oooooiiiieieeeeeeee e 16
Figur 13: 1 kva grad kjenner du at du hgyrer til pa staden der du bur? (Prosentdel som har svart
svaralternativ «6» eller NBGAre). ........c.ccouiiiiiiieiee ettt 16
Figur 14: Tenk pa omrada rundt der du bur. Korleis opplever du at tilbodet til ungdom er nar det gjeld

... (Prosentdel som har svart "svaert bra" eller "nokS& bra")...........ccoeuivieeiirciiciceeecee e 17
Figur 15: Nar du er ute om kvelden, opplever du det som trygt a vere i neeromradet der du bur?......... 17
Figur 16: Kan du tenke deg & bu i kommunen din nar du blir vaksen?............cccoooveveviececeeceeeceeeenn 18
Figur 17: Tenk pa ein gjennomsnittsdag. Kor lang tid bruker du pa fglgjande: (Prosentdel som har svart
"2-3HMAr" IET TIEITE). . eeeeeeeeeeeeee ettt ettt e ae et ee e ete e anenis 19

Figur 18: Her blir det nemnt ein del aktivitetar som du kan bruke fritida di til. Tenk tilbake pa den siste
veka (dei siste 7 dagane). Kor mange gongar har du ... (Prosentdel som har svart «1 gong» eller fleire).

...................................................................................................................................................................... 20
Figur 19: Kor fornggd eller misfornggd er du med ulike sider ved livet ditt? (Prosentdel som har svart
«litt forn@gd» eller «SVaert fFOrN@BGA»). .....c.ccviviuirieeiieicieeeeeet ettt 21
Figur 20: | Igpet av den siste veka (dei siste 7 dagane), kor mange dagar har du ... (Prosentdel som har
SVart «3 dagar €lIEr fIEIME»). .....cooiieieieiiieee ettt v ettt ts et b b nb et enas 21
Figur 21: Har du hatt nokon av desse plagene i Igpet av siste manad? (Prosentdel som har svart
«mange gongar eller «dagleg»). .......oov oot 22
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Figur 22: Har du i Igpet av den siste veka vore plaga av noko av dette: (Prosentdel som har svart

«ganske mykje plaga» eller «veldig mykje plagan). .......c.cceeieiriiieiiiiiiiieecieeseeee et 22
Figur 23: Dersom du kjenner deg utanfor eller trist og treng ein a snakka med, har du nokon du kan
prate med (Prosentdel SOM har SVArt «Jan). ........c.ccvvveuiiiiiiierieieieeieeecetee ettt 23

Figur 24: 1 kva grad er helsesjukepleiar (helsesgster eller helsebror) tilgjengeleg nar du treng hjelp?
(Prosentdel som har svart «i svaert stor grad» eller «i noksa stor grad»). Spgrsmalet er berre stilt til dei

som har svart «ja» pa at det finst ei helsesgster/-sjukepleiar pa skulen...........cccoceeveviriviecicciinieiennne. 23
Figur 25: Tenk pa det siste aret. Har du opplevd & fa hatefulle eller truande kommentarar retta mot ...
(Prosentdel som har opplevd hatefulle eller truande kommentarar «av og til» eller oftare). ................. 24
Figur 26: Har du dei siste 12 manadene vorte utsette for noko av dette pa ein mate som du ikkje likte?
(Prosentdel som har svart «1 gong» eller fleir). .........ooeveiiiriiieiiiiiieeeeeeee s 25
Figur 27: Hender det at du drikk nokon form for alkohol?................c.ccoooiiiiiiiiiiecee 26
Figur 28: BruKar U SNUS? .......oo ottt ettt ettt ettt et et e eaeeaeeateeabeeaseenseenseenseeseesean 27
Figur 29: ROYKEr dU SIQArettar?..........cccvecieiiiiiieieieeie ettt ettt ettt sbe ettt esaesaeseaessebeeseesnessessesseennens 27
Figur 30: Kor mange gongar har du brukt hasj eller marihuana det siste aret (dei siste 12 manadene)?
(Prosentdel som har svart «1 gong» eller fleir). .........ocecveieiriiieiiiiiieeeeee e 28
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