


Årdal og verda 



Fakta om frivilligheit

• Godt over 60 prosent av befolkningen på eitt eller anna 
vis har vore aktive i frivillig arbeid i løpet av det siste 
året. (2024)

• Det er fleire som deltek i frivillig arbeid no enn for 20 år 
sidan.

• Norge er eit av dei landa i verda med aller høgast 
deltaking i frivillig arbeid.

• Unge menn i slutten av tenåra og i 20-åra er dei som 
deltek minst i frivillig arbeid.

• Fleire vil vera med - færre vil ta verv.

Karl Henrik Sivesind



Alle kan gjera litt









Samla kreftene









• Skap ein god møteplass
• Bygg klubbkjensle og samhald
• Alle skal med!
• Tap og vinn med samme sinn!
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